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ДЫХАТЕЛЬНЫЙ ТРЕНАЖЕР 
 

 Назначение: устройство, используемое во время сеансов дыхательной физиотерапии, позволяет 
выполнять дыхательные упражнения на вдохе или выдохе.  

 Используется по назначению врача, исходя из заданных целей лечения. 

 Установите нужный (предписанный) клапан на устройство - вдох для упражнений на вдохе или выдох для 
упражнений на выдохе (для лучшей работы этого клапана не нажимайте на него сильно при установке). 

 Поверните селектор с отверстиями, чтобы получить желаемый или предписанный диаметр. Лучше 
начинать упражнения с самого большого диаметра (отверстие № 1), а по мере продвижения диаметр 
отверстия уменьшать. 

 Дышать только через мундштук. Регулярно выполняйте упражнения в течение 5-20 минут 2-3 раза в 
неделю в соответствии с предписаниями лечащего врача. 

 Меры предосторожности: устройство предназначено для использования одним пациентом. 

 Тщательно мойте руки перед использованием (рекомендации французского общества гигиены в 
больницах). 

 Использование устройства разными пациентами может привести к перекрестному загрязнению и / или 
потере производительности. 

 Если вы видите неисправность или потерю производительности, устройство необходимо удалить и 
заменить. 

 Используйте данное устройство только в соответствии с первоначальным назначением изготовителя и при 
использовании устройства только по назначению и в соответствии с предписанием врача.  

 Медицинское учреждение проверят выбор подходящего оборудования в соответствии с предполагаемым 
использованием. 

 Устройство может использоваться не более 30 дней. 

 Наконечник следует мыть теплой водой и обычным моющим средством при каждом использовании. 

 Хранить в чистом сухом месте, вдали от света, тепла и пыли. 

 Особое внимание следует уделять перемещению, обращению или использованию данного устройства в 
неподходящих условиях. 


